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L'éveil musical parent-enfant

C'est un moment de partage et de lien avec son enfant, par le biais de la musique.

Cette escapade musicale va permettre a I'enfant de rentrer a son rythme dans des
explorations et découvertes sonores, par le jeu et dans le plaisir.

Nous allons apprendre des chansons, comptines, jeux de doigts et rondes ensemble,
afin de construire un petit répertoire commun au fil des séances.
Ce sera aussi lI'occasion de découvrir des instruments de musique de toutes tailles,
textures, couleurs et d'horizons différents. Je suis également toujours accompagnée
de mon violon et de ma guitare, et suivant la salle, méme d'un piano!

L'enfant vit la musique par les mouvements naturels de son corps.
Il va pouvoir jouer, explorer, goQter, écouter, observer, bouger, selon son rythme,
ses envies, et sans attentes.

L'éveil musical c'est aussi un moment pour I'expression corporelle, se mettre en
mouvement sur différentes musiques ou chansons. Pour les plus jeunes cela se fait
d'abord dans les bras, puis petit a petit ils vont pouvoir le faire en vous donnant la
main, puis seul.

La possibilité pour vous et votre enfant de vivre une expérience unique, des moments
riches en communication et en partage. Une immersion dans le monde de la
musique, une ouverture a la culture, stimulant votre enfant dans toutes les spheres
de son développement. C'est aussi lI'opportunité de rencontrer d'autres enfants et
leurs familles.

Je me réjouis de vous accueillir!
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LAUSANNE

MERCREDI apres-midi: 15h/ 16h/ 17h
JEUDI matin : 9h30 et 10h30

A la Compagnie Albertine - rue de Genéve 40
Bus n°18 - arrét EPSIC (dir. Timonet)
Arrét M1 Vigie - 5 minutes a pieds
Arrét M2 Flon - 10 minutes a pieds

VEVEY
MERCREDI matin : 9h30 et 10h30

Ala rue du collége 17 - salle du CMS - 5éme étage
(entrée au nord du batiment, en face du café de la Valsainte)
5eme étage, a droite en sortant de I'ascenseur
suivre les indications "rencontre parent-enfant" - Espace Prévention

Parking Panorama ou places a proximité dans la vieille ville
10min a pied de la gare de Vevey
Bus n°201 ou 202, arrét Hotel de Ville
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Tarif et inscriptions

Un semestre c'est 16 cours a choix parmi 18 dates (voir calendrier p.6-7)

L'idée étant que chaque famille ait 2 cours "bonus", car a cet age-la, entre les petites nuits et les
maladies infantiles, il y a parfois des jours ou ¢ca ne marche pas comme prévu! Vous avez donc
2 dates a votre choix (sans devoir la définir a I'avance) ou vous pouvez étre absents et qui ne

sont pas comptabilisées.

Pour un enfant : 400.- par semestre

Fratrie: pour le 2eme enfant: 200.- par semestre
(Les fratries de moins de 6 mois accompagnent gratuitement leurs ainés)

L'année scolaire est divisée en 2 semestres et les inscriptions se font pour 1 semestre et sont
bien sOr reconduites si souhaité, d'entente avec Flora.

Une fois le semestre commence, plus de remboursement possible
Lorsque les cours ne peuvent pas étre donnés en présentiel, ils passent automatiquement en
cours a distance.

L'inscription est validée dés que le montant est versé sur le compte IBAN indiqué lors de

l'inscription

Les inscriptions pour le semestre se font par téléphone au 078/847.97.30
ou par mail: flora.trivelli@gmail.com
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Modalités

Pour les enfants de 6 mois a 4 ans, accompagneés par un adulte de leur entourage.
L'enfant est sous la responsabilité du parent ou de I'adulte qui 'accompagne pendant toute la durée
du cours et de leur présence dans les locaux.

Il'y a un cours pour les enfants de 6 mois a 3 ans et un cours pour les enfants de 3a 4 ans
(tranches d'age approximatives)

Flora fait au mieux pour répondre aux demandes et souhaits de chaque famille, tout en essayant
de regrouper les tranches d'age des enfants, afin de pouvoir garantir une activité de qualité.

Durée d'un atelier : 45 minutes
Places limitées
Un cours est ouvert des qu'il y a 4 familles inscrites

Possibilité de rejoindre en cours de route selon les places disponibles,
tarif en fonction.

Pour toute question contactez Flora directement et elle vous renseignera avec plaisir!
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Flora Trivelli, née en 1987, éducatrice de I'enfance (diplomée en
2013 a I'Esede-Lausanne), musicienne et violoniste (dipldmée en
2013 au conservatoire de Lausanne). Constamment a la
recherche d'un équilibre de vie entre des projets musicaux et le
travail social avec enfants et familles, aujourd’hui Flora crée des
ponts entre ces deux univers, tel I'éveil musical parent-enfant.
Le lien avec I'Autre est au centre de ses réflexions et de son
action, en I'occurrence, par le biais de la musique.

Etablie & Paris en 2014, Flora a suivi diverses formations avec
Agnes Chaumier (musicienne et chanteuse spécialisée dans l'art
et I'éveil culturel du trés jeune enfant) et Margotte Fricotaux
(musicienne et formatrice, spécialisée dans l'approche des
modes de communication meére-enfant dans différentes
cultures), via I'association « Enfance & Musique » et également
avec Chantal Grosléziat (auteur, musicienne et pédagogue) via
'association « Musique en herbe ». Flora a également eu
'opportunité de travailler en banlieue parisienne avec Laurent
Ott (pédagogue social, auteur, formateur et philosophe), et
d’animer des ateliers de rue avec son équipe.

A son retour de Paris, cette jeune maman dynamique et créative,
a mis sur pieds des rencontres musicales parent-enfant au
Centre de la Petite Enfance a Lausanne entre 2015 et 2017 et n'a
jamais cessé de se former et de pratiquer I'éveil musical avec les
tout-petits (0-4 ans) pendant ses 10 années de travail en tant
gu'éducatrice de I'enfance.

Des la rentrée de septembre 2019, Flora donne des cours d'éveil
musical a Lausanne ainsi qu'a Vevey, dans le cadre de "La
Compagnie Albertine".

Elle donne également des formations continues pour des
éducateurs et éducatrices de l'enfance et autres intervenants
sociaux sur I'éveil musical en garderie, notamment au Centre de
Ressources en Education de I'Enfance (CREDE) a Lausanne, et
intervient également dans les garderies.

Cette violoniste est passionnée par la musique de tango et se
produit notamment en concert ou lors de milongas, avec le trio
"...Y su Orquesta". C'est aussi avec des groupes a formation
variable que Flora joue de la musique improvisée et du swing,
ainsi que de la musique traditionnelle italienne au sein du
groupe Fronda.

Une musicienne a plusieurs facettes, remplie d'énergie et de joie
de vivre gréace a des projets variés, qui contribuent a nourrir
cette passion pour la musique et a provoquer de belles
rencontres!



Calendrier des cours

Semestre 1

Du 30 aolt 2023 au 25 janvier 2024

Cours du MERCREDI Cours du JEUDI

30.08.2023 31.08.2023
06.09.2023 07.09.2023
13.09.2023 14.09.2023
20.09.2023 21.09.2023
27.09.2023 28.09.2023
04.10.2023 05.10.2023
11.10.2023 12.10.2023

Vacances d'automne Vacances d'automne
01.11.2023 02.11.2023
08.11.2023 09.11.2023
15.11.2023 16.11.2023
22.11.2023 23.11.2023
29.11.2023 30.11.2023
06.12.2023 07.12.2023
13.12.2023 14.12.2023
20.12.2023 21.12.2023

Vacances d’hiver Vacances d’hiver
10.01.2024 11.01.2024
17.01.2024 18.01.2024
24.01.2024 25.01.2024
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Semestre 2
Du 30 janvier a fin juin 2024



